
MÊME EN VILLE,  MÊME EN VILLE,  
LE SOLEIL NE PREND PAS LE SOLEIL NE PREND PAS 

DE PAUSEDE PAUSE
QUAND L’INDICE UV QUAND L’INDICE UV 

DÉPASSE 3,  DÉPASSE 3,  
PROTÈGE TOIPROTÈGE TOI

1 - 2
Faible

11 +
Extrême

8 - 10
très Fort

6 - 7
Fort

3 - 5
Modéré

CRÈME
SOLAIRE

ZONE 
D’OMBRE

VIGILANCE + 
DE 11H À 16H

Juin-jaune.fr

Dès que mon appli météo indique 
un indice UV à plus de 3, je me protège !
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OU BOB

LUNETTES 
DE SOLEIL

VÊTEMENT 
COUVRANT


