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Notre système de santé,
c’est aussi à chacun d’en prendre soin.

L’arrêt de travail.
Seul votre médecin sait 

si votre état de santé
le nécessite, ou pas.

Un arrêt de travail est un traitement. Il peut aider à guérir. C’est
à votre médecin de décider si vous en avez besoin. Chacun doit
veiller à ne pas en abuser car il a aussi un coût pour la collectivité.


