
APPRENTIS / ALTERNANTS
Le bon réflexe pour être
bien remboursé de vos soins
et bénéficier d’un salaire
de remplacement en cas d’arrêt

 de travail ou d’accident de travail.
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Joindre :  
 

  Une copie de votre contrat
 d’apprentissage / d’alternance.

 

 
  

 
 

Si vous êtes de nationalité étrangère
ou non connu de la CPAM : joindre le 
formulaire 1106 téléchargeable sur ameli.fr 
complété, daté, signé avec les pièces 
demandées. 

Informez l’Assurance Maladie de votre 
nouvelle situation.
Adressez les documents suivants à l’adresse :
CPAM du Doubs
2 rue Denis Papin
25036 BESANÇON CEDEX

Un Relevé d’Identité Bancaire à votre 
nom (ou changez vos coordonnées 
bancaires directement depuis votre 
compte ameli).
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Les bons réflexes pour être bien remboursé :

EN PRATIQUE

 Créer son compte ameli

 Me�re à jour sa carte Vitale (dans une borne en pharmacie)

 Déclarer son médecin traitant

 

 

À quoi sert la carte Vitale ? Pourquoi se faire dépister d’une 
IST ? Doit-on toujours passer par son médecin traitant ?
Quiz, témoignages, vrai ou faux… Le nouveau compte 
Instagram « Mes tips santé » répond de manière ludique et 
interactive aux questions santé que peut se poser un jeune. 

Retrouvez toutes les informations sur vos droits et démarches 
selon votre situation, rubrique : 
Assuré > Etudes et stages > Apprenti

L’APPLI AMELI

  ;
 > Localisez la borne la plus proche de vous pour  votre carte Vitale.

LA CARTE EUROPÉENNE D’ASSURANCE MALADIE
Vous partez faire des études, en stage, en week-end ou en vacances dans un 

pays de l’Union européenne/Espace économique européen (UE/EEE), en Suisse ou 
au Royaume-Uni ?

Pensez à commander à l’avance votre carte européenne d’assurance maladie 
(CEAM). Elle permet la prise en charge de vos frais de santé pour les soins 

 
NOUVEAU : 

 mes_tips_sante, 
 !

 
 

  
       
 

 
 

INFORMATIONS PRATIQUES
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 > Consultez vos remboursements de soins ;
 > Téléchargez  ;
 > Commandez votre carte Vitale, en cas de perte ou de vol ;

 
 > Commandez votre carte européenne d’assurance maladie (CEAM) ;

 
 > Actualisez et gérez vos informations personnelles (adresse, téléphone, coordonnées bancaires…).

 

 
  
  

LA CARTE EUROPÉENNE D’ASSURANCE MALADIE

Vous partez faire des études, en stage, en week-end ou en vacances dans un pays 
de l’Union européenne/Espace économique européen (UE/EEE), en Suisse ou 
au Royaume-Uni ?

Pensez à commander à l’avance votre carte européenne d’assurance maladie 
(CEAM). Elle permet la prise en charge de vos frais de santé pour les soins 
imprévus et peut vous éviter l’avance des frais.

VOUS SOUHAITEZ CONTACTER 
L’ASSURANCE MALADIE ?

 > Depuis le forum ameli ;

MON ESPACE SANTÉ :  
LE NOUVEL ESPACE NUMÉRIQUE 
ET SÉCURISÉ DÉDIÉ À VOTRE SANTÉ

Dès vos 18 ans, vous pouvez activer votre profil sur l’appli Mon espace santé. Vous pouvez y stocker 
tous vos documents de santé (résultats d’analyses, ordonnances, compte-rendus de radiologie …) 
en toute sécurité et y accéder à tout moment. Lors de vos rendez-vous santé ou en cas d’urgence, 
les professionnels de santé pourront les consulter avec votre autorisation, plus besoin d’avoir vos 
dossiers médicaux avec vous !

SUIVEZ LA CPAM DU DOUBS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX


